
Estimados padreslapoderados: 

School ofrece comidas saludables para escoger todos 10s dfas de clase. Los niAos pueden 
comprar almuerzo a y desayuno a . Los niiios que califican de acuerdo a las pautas del Departamento de 
Agricultura de los EE.UU. pueden obtener comidas gratuitas o al precio rebajado de para el almuerzo y a 
para el desayuno. Todas ias comidas que se sirven deben cumplir con las normas de nutrici6n establecidas por el Departamento de 
Agricultura de 10s EE.UU. Si un niiio tiene una discapacidad, segan lo haya determinado un medico y la discapacidad no permite 
qne el niilo coma la comida escolar regular, la escuela harA las sustituciones prescritas por el mddico. Si se necesita una 
sustituci6n, no hahd costo adicional par la comida. Sin embargo, por favor tengan en cuenta que la escuela no esta obligada a 
hacer una sustituci6n por una alergia a un aliento,  a menos que cumpla con la definici6n de discapacidad. Por favor llamen a la 
escuela para solicitar mayor informaci6n. 

Su hijo puede obtener comidas escolares gratuitas si usted recibe cupones para alimentos, Asistencia Provisional para Familias 
Necesitadas ("TANF") o beneficios del F'rograma de DistribnciQ de Alimentos en Resewas lndlgenas ("FDPIR"). Si el ingreso 
total de su grupo familiar es igual o inferior al monto en el Cnadro de Ingresos, su hijo puede recibir comidas ya sean gratuitas o a 
precio rebajado. 

iC6mo consigo comidas escolares gratuitas o a precio rebajado para mi hijo? S61o tiene que completar el Formulario de 
Asistencia para Comidas y devolverlo a la escuela. 

Losgrupos familiares que reciben cuponespara alinrpnfos, "TANF"o benefcios de "FDPIR". S61o tienen que incluir 
el nombre de su hijo y el ndmero del caso y un miembro adulto del gmpo familiar debe f m a r  el formulario. 
Losgrupos familiares que no reciben cuponespara alimenfos, "TANFno benefcios de "FDPIR". Si no tienen un 
ndmero de caw, deben incluir 10s nombres de todos 10s miembros del gmpo familiar, el monto del ingreso que cada 
persona obtuvo el mes pasado y de dbnde provino el ingreso. Un miembro adulto del gmpo familiar debe firmar el 
formulario y debe incluir su numero de seguro social o indicar que no tiene uno. 
Los gmpas familiares con un n l o  a cargo de 10s servicios sociales. Deben incluir el nombre del niilo y el monto de 
ingresos para "uso personal" que el niito recibi6 el mes pasado y un adulto debe firmar el formulario. 

iSe  verilicari el formulario? En cualquier momento durante el ailo escolar se puede comprohar su elegibilidad. Los 
funcionarios escolares les pueden pedir que manden evidencia escrita que demuestre que su hijo debe recibii comidas escolares 
gratuitas o a precio rebajado. 

iPuedo apelar la decisi6n de la escuela? Puede hablar con los funcionarios escolares si no estfr de acuerdo con la decisi6n de la 
escuela sobre su formulario. Tambien puede pedir una audiencia impartial llamando o escribiendo a: 

~ D e b o  notificar 10s cambios? Si su hijo recibe comidas gratuitas o a precio rebajado debido a su ingreso, debe decirnos si el 
& s ~ o  de su gmpo familiar disminuyeo si sus ingresos Amentan en m6s de $50~al mcs o $600 al ailo. Si su hijo recibe comidas 
gratuitas debido a que su grupo familiar recibe cupones para alimentos, "TANF" o beneficios de "FDPIR, debe avisarnos cusndo 
ya no reciba esos beneficios. 

iSe  mantendr6 confidencial la informaci6n en mi formulario? Usaremos la informaci6n en su formulario para deteminar si su 
hijo debe recibir comidas gratuitas o a precio rebajado. Podemos informar a 10s fincionarios encargados de o&os programas de 
nutrici6n infantil. salud v educaci6n sobre la informaci6n en su formulario oara determinar 10s beneficios Dam esos oroeramas o . - 
para prop6sitos de financiamiento ylo evaluaci6n. 

~ P u e d o  solicitar m4s adelante comidas gratuitas o a precio rebajado? Puede solicitar comidas gratuitas o a precio rebajado en 
cualquier momento durante el aiio escolar. Si noes elegible ahora, pero tiene nn cambio, como una disminuci6n en el ingreso del 
gmpo familiar, un aumento en el tamaRo del grupo familiar, queda cesante u obtiene cupones para alimentos, "TANF" o 
beneficios de "FDPIR", complete un formulario en ese momento. 

Le haremos saber si se aprueban o niegan 10s beneficios. 

Atentamente, 
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