Estimados padres/apoderados:

School ofrece comidas saludables para escoger todos los dias de clase. Los nifios pueden
comprar almuerzo a y desayuno a . Los nifios que califican de acuerdo a las pautas del Departamento de
Agricultura de los EE.UU. pueden obtener comidas gratuitas o al precio rebajado de para el almuerzo y a
para el desayuno. Todas las comidas que se sirven deben cumplir con las normas de nutricién establecidas por el Departamento de
Agricultura de los EE.UU. Si un nifio tiene una discapacidad, segtin lo haya determinado un médico y la discapacidad no permite
que el nifio coma la comida escolar regular, la escuela hara las sustituciones prescritas por el médico. Si se necesita una
sustitucién, no habra costo adicional por la comida. Sin embargo, por favor tengan en cuenta que la escuela no esta obligada a
hacer una sustitucién por una alergia a un alimento, a menos que cumpla con la definicién de discapacidad. Por favor llamen a la
escuela para solicitar mayor informacién.

Su hijo puede obtener comidas escolares gratuitas si usted recibe cupones para alimentos, Asistencia Provisional para Familias
Necesitadas (“TANF”) o beneficios del Programa de Distribucién de Alimentos en Reservas Indigenas (“FDPIR”). Si el ingreso
total de su grupo familiar es igual o inferior al monto en el Cuadro de Ingresos, su hijo puede recibir comidas ya sean gratuitas o a
precio rebajado.

;Cbémo consigo comidas escolares gratuitas o a precio rebajado para mi hijo? Sélo tiene que completar el Formulario de
Asistencia para Comidas y devolverlo a la escuela.

e Los grupos familiares que reciben cupones para alimentos, “TANF” o beneficios de “FDPIR”. S6lo tienen que incluir
el nombre de su hijo y el nimero del caso y un miembro adulto del grupo familiar debe firmar el formulario.

e Los grupos familiares que no reciben cupones para alimentos, “TANF” o beneficios de “FDPIR”. Sino tienen un
nimero de caso, deben incluir los nombres de todos los miembros del grupo familiar, el monto del ingreso que cada
persona obtuvo el mes pasado y de dénde provino el ingreso. Un miembro adulto del grupo familiar debe firmar el
formulario y debe incluir su nimero de seguro social o indicar que no tiene uno.

e  Los grupos familiares con un nifio a cargo de los servicios sociales. Deben incluir el nombre del nifio y el monto de
ingresos para “uso personal” que el nifio recibio el mes pasado y un adulto debe firmar el formulario.

;Se verificara el formulario? En cualquier momento durante el afio escolar se puede comprobar su elegibilidad. Los
funcionarios escolares les pueden pedir que manden evidencia escrita que demuestre que su hijo debe recibir comidas escolares
gratuitas o a precio rebajado.

;Puedo apelar la decisién de la escuela? Puede hablar con los funcionarios escolares si no esté de acuerdo con la decision de la
escuela sobre su formulario. También puede pedir una audiencia imparcial llamando o escribiendo a:

Teléfono:

Direccién:

:Debo notificar los cambios? Si su hijo recibe comidas gratuitas o a precio rebajado debido a su ingreso, debe decimnos si el
tamario de su grupo familiar disminuye o si sus ingresos aumentan en mas de $50 al mes o $600 al afio. Si su hijo recibe comidas
gratuitas debido a que su grupo familiar recibe cupones para alimentos, “TANF” o beneficios de “FDPIR”, debe avisarnos cuando
ya no reciba esos beneficios.

¢Se mantendra confidencial la informacién en mi formulario? Usaremos la informacién en su formulario para determinar si su
hijo debe recibir comidas gratuitas o a precio rebajado. Podemos informar a los funcionarios encargados de otros programas de
nutricién infantil, salud y educacién sobre la informacién en su formulario para determinar los beneficios para esos programas o
para propésitos de financiamiento y/o evaluacion.

;Puedo solicitar mas adelante comidas gratuitas o a precio rebajado? Puede solicitar comidas gratuitas o a precio rebajado en
cualquier momento durante el afio escolar. Sino es elegible ahora, pero tiene un cambio, como una disminucion en el ingreso del
grupo familiar, un aumento en el tamafio del grupo familiar, queda cesante u obtiene cupones para alimentos, “TANF” o
beneficios de “FDPIR”, complete un formulario en ese momento.

Le haremos saber si se aprueban o niegan los beneficios.

Atentamente,
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