
Gonsfruyendo Para BFut~lr~ 
Esta guarderla infantil diurna participa en el Programa deAlirnentaci6n Para Niiios y Adultos en 
Guarderias (CACFP por sus sigias en inglks: Child and Adult Care Food Program) un prograrna 
Federal que provee cornidas y bocadilios saiudables a niRos y a adultos en guarderlas diurnas. 

Todos 10s dias, m$s de 2.6 rnillones de niiios participan en el prograrna del CACFP en centros y 
en hogares de farnilia para el cuidado de nirios. Los proveedores son reernbolsados por servir 
comidas nutritivas que curnplen con 10s requisites establecidos por el Departamento de 
Agricultura de 10s Estados Unidos (USDA). El prograrna juega un papei vital al mejorar la 
calidad de las guarderlas y ai poner ias guarderias al alcance econbrnlco de familias de bajos 
recursos. 

Alirnentos Hogares y centros del CACFP siguen 10s patrones alirnentarios establecidos por USDA. 

7- -- 
Desayuno Alrnuerzo o Cornida Bocadil los (Dos de 10s cuatro grupos, 7 
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Leche 
Fruta o verdura 
Granos o pn 

Establecirnientos Muchos tipos de establecimientos diferentes operan el CACFP, cornpartiendo todos el objetivo comiin 
del CACFP de brindar cornidas y bocadilios nutritivos a sus participantes. Estos incluyen: 

..i:T1p>; - .  
r Centros de Cuidado de Niiios (Child Care Centers) Centros para el curda o de n~fios, 

ya Sean pbblicos o privados per0 no lucrativos, que hayan sido licenciados o aprobados; 
prograrnas del Head Start, y algunos centros para por lucro. . Hogares de Farnilia Para el  Culdado de NiRos (Family Day Care Hprnes) ~ o ~ a k e s .  
privados licensiados o aprobados. 

* Programas Escolares Despuks de Clases (Afterschool Care Programs)-,Centres en 
areas geogrbficas de bajos ingresos que proveen bocadilios gratis a niiios de edad 
escoiar y a j6venes. 

r Centros de Refugio Para Gente Sin Hogar (Homeless shelters) Centros de 
ernergencia de refugio que proveen servicios residenciales y de comidas a ninos sin 
hogares. 

Leche 
Carne o un alternativo de carne 
Granos o pan 
Dos porciones diferentes de frutas 

Elegibilidad Agencias estatales reembolsan establecimientos que ofrecen cuidado no residential a 10s 
siguientes niiios: 

nifios hasta 10s 12 anos de edad, 
niiios de familias migratorias hasta 10s 15 aiios de edad, 
jbvenes hasta 10s 18 aiios de edad en programs escolares despues de 
clases en areas de necesidad. 

Leche 
Carne o un alternativo de carne 
Granos o pan 
Fruta o verdura 

Para MQs Si estb interesado en participar ei el CACFP, por favor pongase en contacto con uno de ios siguientes: 
Inforrnacion 

Orern Child Care Nutrition Program, Inc. 
563 West 1700 North 
Orern, Utah 84057 
(801) - - 224-2143 - - - 

USDA - 
-/ USDA es un proveedor y empleador que 

okece oportunidad igual a todas Spanish 


